
 
 

CORSO DI FORMAZIONE E ABILITAZIONE ALLA RIANIMAZIONE 

CARDIO-POLMONARE E ALL’UTILIZZO DEL DAE PER PERSONALE NON SANITARIO 
 

La formazione di EMD112 fornisce al cittadino (laico) la possibilità di partecipare ai corsi BLSD (Basic 

Life Support and Defibrillation) integrando alle competenze in materia di defibrillazione precoce pre-

ospedaliera, manovre di soccorso nei casi di ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo. EMD112 

si avvale della rete formativa IRComunità. La struttura dei corsi insegna a rispondere alle emergenze, 

utilizzando un linguaggio facilmente comprensibile. EMD112 ha selezionato su tutto il territorio 

nazionale solo Istruttori in grado di offrire la massima professionalità. 
 

STRUTTURA DEL CORSO BLSD 

La durata media di un corso BLSD è di 5 ore e si svolge in un’unica giornata (Teoria + Pratica). I corsi 

vengono organizzati nel rispetto delle più recenti Linee Guida ILCOR e dei Regolamenti Nazionali e 

Locali. Il corso BLSD insegna a fornire assistenza in caso di arresto cardiaco improvviso con l’utilizzo 

di un defibrillatore (semi)automatico esterno (DAE). A superamento del corso, l’allievo riceverà un 

attestato individuale che dovrà essere aggiornato con rinnovo del brevetto entro 24 mesi dal 

rilascio. 

TEMI TRATTATI 

 il supporto delle funzioni vitali di base (BLS) 

 tecniche di controllo delle vie aeree 

 la rianimazione cardiopolmonare con utilizzo del DAE (BLS-D) 

 tecniche di disostruzione delle vie aeree nell’adulto e nel bambino 

 
NOTE ORGANIZZATIVE – LOGISTICA DEL CORSO 

• Sede del corso: è il cliente a scegliere la sede del corso. La sala deve garantire uno spazio 

proporzionato al numero di allievi; deve essere presente un videoproiettore o uno schermo 

smart tv, sui quali proiettare la parte teorica del corso; deve essere sufficientemente grande 

per la gestione delle isole addestrative. 

• Data del corso: deve essere concordata con EMD112 almeno 15 gg prima del corso. Il cliente deve 
fornire quanto prima a EMD112 l’elenco dei partecipanti (con apposito form che verrà messo a 
disposizione) 

• Orario del corso: mattina 08:00/13:00 o pomeriggio 14:00/19:00. 

• Rapporto (ratio) obbligatorio Istruttore/Allievo: 1/6. Ogni corso prevede minimo 3 e massimo 6 
partecipanti. Per numeri maggiori o multipli, è necessario      organizzare più corsi. 

• Disdetta: la richiesta di annullamento del corso deve essere comunicata dal cliente almeno 7gg 
prima del corso. Con minore preavviso, il corso verrà fatturato per intero ed eventualmente 
dovrà essere acquistato un nuovo corso. 
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